Yaninda Bulunsun...

Atesli Islerde Giivenli Calisma
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Yangin, patlama veya parlama Herhangi bir parlayia, pat- Atesliisler 6zellikle kapali alan- Calisanlar, is elbiselerini Olasi biracil durumakarsi ¢alis-

tehlikesi olusturan isler ya da layici, yanicimaddeye 10 metre da yapildiginda ¢ikan kaynak basingli hava ile temizleme- ma sahasinda acil durum plani
yanici, patlayici veya parlayic ve daha az yakinlikta yapila- ve kesme gazlari bogulma ve melidir. Basin¢li hava nedeni gereklerinin uygulandigindan
maddelerin bulundugu alan- cak atesli calismalar icin atesli cesitli saglik problemlerine yol ile elbiselerin gozeneklerine emin olunmali, acil ¢ikis kagis
larda yapilan isler, Atesli Isler islerde ¢alisma izni alinmali; i acabilmektedir. Boyle durum- dolan oksijen, yanmay kolay- yollari isaretli ve agik bulundu-
olarak tanimlanr. bitiminden sonra 30 dakikalik larda gerekli 6nlemler alinarak lastiran bir unsurdur. rulmaldir.

araliklarla en az 2 saat siireyle calisma yapilmalidr.

yangin gozlemi yapilmalidir.
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Cimento Ailesinin her bir tiyesi kiymetlidir.
VLiitfen is saghd ve giivenligi
kurallarina uyalim.




Siz nasi|

muhafaza
edersiniz?

Doner Ekipmanlarla Guvenli Calisma
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Hareketli ve doner ekipman-
larda yapilacak bakim islerinde
EKED prosediirleri uygulanma-
lidir.

Doner aksamlarin bulundugu
alanlarin  muhafazalan her
zaman takili olmalidir,

Makinelerin  hareket eden
ve donen aksamlarina doner
ekipman denir.

Cimento Ailesinin her bir tyesi kiymetlidir.
' Liitfen is saghigi ve giivenligi
kurallarina uyalim.

Bakimi  yapilan  ekipman,
bakim sonrasi ilgili birime
doner aksam koruyucu ve
muhafazalan takili olarak ve
tutanakla teslim edilmelidir.

Doner ekipman ile calisma
esnasinda  donen  aksama
takilabilecek bol kiyafetler
veya sarkan aksesuarlar kesin-
likle kullanilmamalidir.




EKED sisteminde esas olan, ken-
di giivenligini, baskasina emanet
etmemektir. “Kendi Giivenligini
Kendin Al” ve “Kendini Baskasina
Emanet Etme” sistemin temelini
olusturan prensiptir.

Elektrik, mekanik ve bunun
gibi enerji kaynaklarinin ken-
diliginden harekete geg¢mesini
engelleyecek sekilde izolasyonu
yapiimalidir. Calisanlarin, ekip-
manlara miidahale ederken “0”
enerji altinda calismasi gerek-
mektedir.

Cimento Ailesinin her bir tiyesi kiymetlidir.
" Liitfen is saghdi ve giivenligi
kurallarina uyalim.
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gisi daha
Tehlikes|1z?

Kontrol, bakim ve temizligi
yapilacak makine ve elektrik
devrelerinin akimi kesilecek ve
akimi kesen salter veya
anahtarlarda kilitleme terti-
bati bulunacak veya bunlarin
aclk olduklarn, uygun sekilde
belirtilecektir.

Yapiimayan veya yanlg yapilan
EKED uygulamalari neticesinde
calisma ortamina yanici patlayici
gaz veya akiskan gelmesi sonucu
patlama tehlikesi bulunmaktadir.
Alan sorumlulan EKED sistemini
uygulamak ve uygulatmak zo-
rundadr.
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Kilitleme etiketi, bireysel kil-
itlerin  Gizerine  kilit  sahibi
tarafindan asilan ve nerede ne
is yapildigini, is baslangi¢ ve
bitis saatlerini gosteren etiket-
tir. EKED uygulamalarinda her
adim kayit altina alinmalidr.



Hangisini
Kullanirsiniz?

El aletleri, cesitli islerde sikistir-
mak, kanstirmak, kesmek, di-
zeltmek, asmak, zimbalamak,
delmek, 1sitmak,  cevirmek,
stirmek, sekil vermek, isaretlemek
amact ile kullanilrr.

El aletlerinin  kullaniminda,
emniyet kurallarina uyum ¢ok
onemlidir. Ozellikle enerjili el
aletleri icin tretici firmalarin
talimatlanna  uyum  ihmal
edilmemelidir.

El aletleri siirekli bakimli olmali
ve her kullanim oncesi kontrol
edilmelidir.  Kink, yipranmig
ve eskimis aletler kullanil-
mamalidir.

Cimento Ailesinin her bir {iyesi kiymetlidir.
' Liitfen I saglidi ve giivenligi
kurallarina uyalim.

Agir aletlerle ve parcalarla
calisirken emniyet ayakkabisi

giyilmeli, eldiven kullanimi ge-
rekli oldugunda, ozellikle elek-
trikli aletlerin doner parcalari-

na dikkat edilmelidir.

Aletler uygun kosul ve yerlerde
diizenli bir sekilde saklanmali,
kullamlmadiklari zaman depo-
lanacaklan yerler belirlenmeli
ve etrafa atilmamalidirlar.




Istersiniz?
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Is yerlerinde, saghk problemleri Kisisel koruyucu ekipmanlar- Gardltiinin ~ yogun  oldugu Insan saghgi agisindan 85 Kulak koruyucularim bakimi

olusturmasi muhtemel, engel- dan biri olan kulakliklarini ya ortamlarda calisanlari uyara- dB(A)'den yiiksek giiriiltii sevi- ve temizligi Gretici firmanin

lenemez giiriiltilere karsi onlem da kulak tikaclarini ¢alisanlar cak ikaz isaretleri bulundurul- yesinde mutlaka kulak koruyu- talimatlar dogrultusunda ru-

alinmasi zorunludur. her sartta yanlaninda bulun- mali ve tek kullanimlik kulak cusu kullanilarak ¢alistlmalidir. tin olarak yapilmalidir.
durmak ve gerektiginde kul- tikaclart kullamlmalidir.

lanmak zorundadirlar.

Cimento Ailesinin her bir uyesi kiymetlidir.
Liitfen is saghgi ve giivenligi
Kurallarina uyalim.




Her Zaman

Tedbirh Ol

Kapali Alanlarda Guvenli Calisma
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Siirekli calisma icin tasarlan-
mamis ve havalandirmasi
yetersiz olan, yakininda veya
icindeki havada tehlikeli at-
mosfer iceren, giris-cikislarin
sinirl oldugu ve serbest hare-
ket imkani olmayan kii¢iik me-
kanlara kapali alan denir.

Kapali alanlara girilmeden
once mutlaka calisma izni alin-
mali ve ortam havalandiril-
maldir.

Cimento Ailesinin her bir tyesi kiymetlidir.

VLiitien is saghigi ve giivenligi

——

kurallarina uvallm.‘
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Oksijen  miktarmin  (hac-
men) 19,5% oranindan az ol-
masl yetersiz atmosfer; 23,5%
oranindan fazla olmasi yanic
atmosfer tehlikesi olusturacak-
tr.
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Kapali alanlarda ¢alisma en az
iki kisi ile yapilir ve disarida bir
g6zlemci mutlaka bulunduru-
lur. Gozlemci; kapali alan-
da calisma tamamlanincaya
kadar gorevi siirdiirmek ve
iceride calisacak personelle
stirekli iletisim kurmak zorun-
dadur.

Kapali alan icerisinde yapila-
cak faaliyetlerde, 24 volt enerji
kullaniimalidir.




Kullanmaya baglamadan
once, kimyasal maddenin
MALZEME  GUVENLIK  BILGI
FORMU mutlaka okunmali,
“RISK” ve “GUVENLIK” ibareleri
belirlenerek kimyasal mad-
denin ambalajinin {izerinde
etiket bulunmasina dikkat
edilmelidir.

Hangisini
Yersiniz?

Kimyasal ~ maddeler ile
calisirken gerekli kisisel ko-
ruyucu donanimlarin kullanil-
masi ve birbiri ile kolayca et-
kilesime girecek maddelerin
ayri ayr depolanmasi 6nem-
lidir.

Cimento Ailesinin her bir tyesi kiymetlidir.
VLiitien is saghdi ve giivenligi
kurallarina uyalim.
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Kimyasallarin  kullanimi
sirasinda yemek yenilmemel,
sigara veya herhangi bir icecek
kesinlikle icilmemelidir.
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Kimyasal maddenin dokiilmesi
sonrasinda temizlik icin kul-
lanilacak emici maddenin,
atiklarin koyulacag ozel bido-
nun vh. hazir olmasina dikkat
edilmeli ve kimyasallarin goze
temasi oldugunda g6z dusu ile
gozler mutlaka yrkanmalidir.

ILK
YARDIM

Siz ya da cevrenizdeki Dbiri
tehlikeli maddelerden et-
kilendiyse ~ mutlaka  tibbi
yardim istenmeli, tibbi yardim
gelene kadar eger egitim
alindiysa uygun ilk yardim
yapiimalidir. Etkilenilen mad-
de bilgisi saglik ekibine mutla-
ka bildirilmelidir.




Kisisel Koruyucu Donanim Kullanimi
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BARETINIZI TAKMAY] MASKENIZI TAKMAY] KULAK KORUYUCUNUZU GOZ KORUYUCULARINIZI |S AYAKKABILARINIZI
UNUTMAYIN UNUTMAYIN KULLANMAY1 UNUTMAYIN KULLANMAYI UNUTMAYIN GIYMEYI UNUTMAYIN

Cimento Ailesinin her bir {iyesi kiymetlidir.
" Liitfen is saghdi ve giivenligi
kuraliarina uyahm.
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Tozlu Ortamlarda Guvenli Calisma

Calisacaginiz alanin toz ol¢lim
sonuclarina uygun toz maske-
si, gozliik ve gerektiginde tulum
giymek zorunludur.

Tozun yogun oldugu alanlarda
isyeri havasi nemli bulundu-
rulmali, toz kaynaklan iizerine
su sisi veya spreyi uyqulanarak
tozun etrafa yayiimasi onlen-
melidir. Ayrica calisma alanlari
genel ve lokal olarak hava-
landinlmalidr.

Kapali alanlarda ise baslama-
dan dnce ortamda bulunan toz
ile ilgili bilgi alinmalidir. Par-
layici ve patlayia toz ortamda
bulunuyorsa, ise baslamadan
once ISG kurallarina uygun 6n-
lemler alinmalidr.

Cimento Ailesinin her bir uyesi kiymetlidir.
Liitfen is saghgi ve giivenligi
kurallarina uyalim.
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Temizlik zemin 1slatilarak yapil-
mali, miimkiin olmadigi durum-
larda gerekli KKD kullanilmali,
ancak temizlikte basingli hava
kesinlikle kullamlmamalidr.

Tozlu  ortamlarda  yemek
yenilmemeli, tozlu ortamda
calistiktan sonra viicut tozdan
mutlaka arindinimalidir.



Bu kadar

Guvenli Yuk Kaldirma
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Elle yiik tasirken; sirt diiz tutul- Kaldirlacak  ytikiin icerigi, Olumsuz ergonomik yapisi Malzemelerin  kaldinimasi, Mekanik araclarla kaldirlan
mali, 6ne egilinmemeli, bacaklar ozellikleri, agirhgr bilinerek olan yiikler birden fazla kisi tasinmasl, istiflenmesi ve de- agir yiklerin altinda durul-
aclk, dizler bikik, yik vicuda yiik kaldirma iglemi yapilmali, tarafindan tasinmali ve elle polanmasl islemleri icin once- mamalidur.

yakin olmali, bas dik ve karsiya vincle kaldirmalarda ise yiik taginan malzemenin ayaga likle mekanik araclar kullanil-

bakar bicimde bacaklarin (iize- elle degil yonlendirme halati diisme tehlikesine karsi uygun malidir.

rinde dogrularak yiik kaldirimaly ile kontrol edilmelidir. koruyucu ayakkabi giyilmelidir.

ve tasinmalidir.

Cimento Ailesinin her bir tiyesi kiymetlidir.
' Liitfen i$ sadhdi ve giivenligi
kurallarina uyalhim.




Naav
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Cimento fabrikalaninda 1,5 metre
ve daha yiiksek olan korumasiz ve/
veya korkuluksuz diiz veya egim-
li platformlarda yapilan calismalar
yiiksekte calisma kabul edilir. Bu
alanlarda calisma yaparken koruyu-
cu onlem alinmasi zorunludur.
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Yiksekte yapilacak calismalar
is iznine tabi calismalardir. Bu
nedenle mutlaka uygun adim-
|ar izleyerek “yiiksekte calisma
izin formu"nun doldurulmasi
gerekir.

Merdiven dikeyde 4 yatayda 1
birim olacak sekilde konum-
landinimali ve her zaman,
3 temas noktasi kullanl-
malidir: 2 ayak 1 el veya 1 ayak
2 el. Son birka¢ basamaktan
kesinlikle atlanmamalidir.

Cimento Ailesinin her bir {iyesi kiymetlidir.
" Liitfen is saghdi ve giivenligi
kurallarina uyalim.

Toplu koruma sistemlerinin
olmadigi durumlarda mutlaka
kisisel koruyucu donanim kul-
laniimalidir.

Yiksekte calisacak personelin
saglik durumu ile yas ve fizik-
sel ozelliklerinin (boy, kilo vb.)
calisma oncesi mutlaka deger-
lendirilmesi gerekmektedir.
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GUVENLIGI

KENDINE
AILENE
EKIBINE
FABRIKANA
I SINE

J
SAYGI DUYMAKTIR.
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Kendine, ailesine, ekibine, fabrikasina, isine saygi duyan herkes
giivenligini de onemser. Daha acele, daha kolay, daha pratik
olsun diye giivensiz davraniglarda bulunmakla sadece
kendinizin degil tiim sevdiklerinizin hayatini karartabilirsiniz.




HAYATI SEGMEK
VARKEN...

Upuzun ve umut dolu bir yasami, temel kurallara uymayarak hice saymak niye?
Kendinizi, arkadaslarinizi, hayatinizi koruyarak, gile giile ciktiginiz evinize, giile gtile geri doniin.




HAYATI SEGMEK
VARKE
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Upuzun ve umut dolu bir yasami, temel kurallara uymayarak hice saymak niye?
Kendinizi, arkadaslarinizi, hayatinizi koruyarak, gile gtle ¢iktiginiz evinize, giile gtile geri dondin.




HAYATI SEGMEK
VARKEN...

Upuzun ve umut dolu bir yasami, temel kurallara uymayarak hice saymak niye?
Kendinizi, arkadaslarinizi, hayatinizi koruyarak, gile giile ciktiginiz evinize, giile gtile geri dondin.




HAYATI SEGMEK
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Upuzun ve umut dolu bir yasami, temel kurallara uymayarak hice saymak niye?
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HAYATI SEGMEK
VARKEN...

Upuzun ve umut dolu bir yasami, temel kurallara uymayarak hice saymak niye?
Kendinizi, arkadaslarinizi, hayatinizi koruyarak, giile giile ¢iktiginiz evinize, giile gtile geri dontin.




HAYATI SEGMEK
VARKEN...
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Upuzun ve umut dolu bir yasami, temel kurallara uymayarak hice saymak niye?
Kendinizi, arkadaslarinizi, hayatinizi koruyarak, gile giile ciktiginiz evinize, giile gtile geri dondin.
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Hepimiz tretimde zaman baskisini hissediyoruz.
Sonuca ulasmak onemli bir hedefimiz. Ancak,
liderlik; dogru planlamayi, gereksiz riskleri
almadan yapabilmeyi de icerir. lyi lider sonuc
odaklidir evet, ama once ekibinin guivenligi gelir.




